
Каралган:                                                                                                   Раслыйм:              

Әтәс төп гомуми белем бирү                                                                     Әтәс төп гомуми белем бирү                                                                                   

мәктәбе педагогик киңәшмәсендә                                                             мәктәбе директоры   Беркетмә 

№ 1                                                                                       _________   И.С.Салихова                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

31.08. 2024 ел                                                                                                      приказ №83 31.08.2024                     

Актаныш районы Әтәс балалар бакчасының 

2024 - 2025 уку елына көндәлек режимы 

№                Төркемчәләр 

 

Режим  

өлешләре 

 

Уртанчылар 

 

Мәктәпкә 

әзерлек 

1 Иртәнге  кабул  итү, иртәнге 

фильтр, уеннар,  дежурлык итү            

 

7.00 - 8.20 

 

 

7.00 - 8.20 

 

2 

 

Иртәнге гимнастика 

 

 

8.20 - 8.30 

 

8.20 - 8.30 

 

3 

 

Иртәнге ашка әзерлек, иртәнге аш 

 

 

8.30 - 8.55 

 

8.30 - 8.50 

 

4 

 

Белем бирү эшчәнлегенә  әзерлек 

 

 

8.55 - 9.00 

 

8.50 - 9.00 

5 Белем бирү   эшчәнлеге:         1     

                                                  2 

                                                  3 

                                                  4 

9.00 - 9.20 

9.40 - 10.00 

 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

10.20 - 10.50 

15.25 - 15.55 

 

6 

 

Икенче иртәнге аш 

 

 

10.10 - 10.20 

 

10.10 - 10.20 

 

7 

 

Прогулкага әзерлек,  

прогулка 

 

 

10.20 - 11.50 

 

10.50 - 12.10 

 

8 

 

Прогулкадан керү ,  уеннар 

 

 

12.20 - 12.30 

 

12.10 - 12.20 

 

9 

 

Көндезге ашка әзерлек,              

көндезге аш 

 

 

12.30 - 13.00 

 

12.20 - 13.00 

 

10 

 

Йокыга әзерлек, көндезге йокы 

 

 

13.00 - 15.00 

 

13.00 - 15.00 

11 Йокыдан тору, чыныктыру 

чаралары 

15.00 - 15.10 

 

15.00 - 15.10 

 

12 Төштән соңгы аш 15.10 - 15.30 15.10 - 15.25 

13 Уеннар, белем бирү эшчәнлеге               15.30 - 15.50 15.25 - 15.55 

 

14 

 

Кичке прогулка, балаларны озату 

 

 

15.50 - 16.00 

 

15.55 - 16.00 
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